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Gesichter im Tauschring 2
ich begriifle euch zu der neuen Ausgabe von Gib & Nimm aktuell nach der .
Sommerpause. Leider erscheint die Ausgabe verspatet, da ich momentan Anita Felkel (TR-Nr. 1833) 2
—neben meiner Vorstandstatigkeit — allein fir die Redaktion zustandig Iris Niebling (TR-Nr. 1834) 3
bin. Es wird daher dringend Verstarkung bendtigt, damit zumindest zwei Aktuelles 4
Personen dauerhaft die Redaktion Gibernehmen kénnen. Voraussetzung
hierfiir ist — neben Freude am Verfassen von Texten — eine entsprechende Infos fiir Neumitglieder 4
technische Ausstattung mit einem PC oder Laptop. Vergangene Veranstaltungen 5
An dieser Stelle herzlichen Dank an Edda Bohm, die Interviews mit neuen Viel zu tun 7
Mitgliedern geflihrt hat, sodass die Rubrik , Gesichter im Tauschring” Spartions 7
wiederbelebt werden konnte und kiinftig (hoffentlich) ein fester partipp
Bestandteil der Gib & Nimm aktuell sein wird. Leserbriefe 3
Davon abgesehen lebt Gib & Nimm aktuell von den Beitrdagen der Termine 9
Mitglieder. Bitte schickt uns Fotos von Veranstaltungen (Ausflige, Impressum 10

Markttreffen u.a.), Leserbriefe, Ideen und Anregungen jeglicher Art

(z.B. Vorschlage fur gemeinsame Unternehmungen), auch Kritik, damit
ein vielfaltiges informatives und unterhaltsames Heft entstehen kann.
Gib & Nimm aktuell ist ein wichtiges Kommunikationsmittel und es sollte
im Interesse aller Mitglieder sein, sich hier nach Moglichkeit aktiv
einzubringen.

Rechtliches,
Regeln fur Leserbriefe
und Kontakt

Kinftig werden wir es so handhaben, dass Gib & Nimm aktuell lediglich
als Informationsblatt erscheinen wird, falls von euch keine Beitrage
eingebracht werden.

Silvia Merkle
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Schmaus & Tausch Gedicht

Schimauns & Taunsch

Wewn im April die Blatter rauschen,
erbliht die Lust, etwas zu tanschen.
Ob Kinste, Kraft oder Talente,

ol Haarschvitt oder weilke Wande.
Auch Eingekochtes — selbst gemacht -
wird hier an WMawn/Fraun gebracht.
Gevranchtes ist gar oft willkommen,
jedoch: (ebisse ausgenomment
Beim Schimausen teilt man Brot und Zeit,
Spak, lachen und Gemeinsamkeit!

Herzlichen Dank an Margrit Erickson fir dieses tolle Gedicht. Margrit ist noch kein Mitglied im Tauschring, hat
aber schon am Schmaus & Tausch teilgenommen und hier ihre Eindriicke wiedergegeben.

Gesichter im Tauschring

Interviews von Edda Bohm (TR-Nr. 710) mit neuen Mitgliedern

Anita Felkel (TR-Nr. 1833)

E: Gruf Gott, Anita. Ich bin Edda Bohm und seit 10 Jahren im TR. Wie geht es Dir inzwischen, da Du bei
unserem 1. Kontakt krank warst?

A: Mir geht es inzwischen einigermalen gut, nachdem ich im Krankenhaus war.
E: Wie wurdest Du auf den TR aufmerksam?

A: Ich kannte den TR von friher, als ich in Aachen wohnte. Ich habe im Internet gesucht und Kontakt
aufgenommen. Dieter hat mich gut mit Material versorgt und beraten.

E: Du sprachst am Telefon von einem beruflichen Neuanfang.

A: Ich machte mich als rechtliche Betreuerin und soziale Beraterin selbstandig. Ich bekomme Anfragen fir
Betreuung fir Menschen von 19 - 90 Jahren. AuBerdem gebe ich Sprachkurse.

E: Was wiirdest Du im TR anbieten?

A: Daich Berufsbetreuerin bin, kann ich soziale Beratung, Sprachkurse und Hilfe bei Antragen anbieten. Leider
habe ich es durch den beruflichen Neuanfang noch nicht geschafft, bei einem Treffen des TR teilzunehmen. Ich
will es aber bald einmal nachholen.

E: Was erwartest Du vom TR?

A: Vor allem mdéchte ich Gemeinschaft und die Zugehorigkeit zu einer Gruppe. Vielleicht brauche ich auch
einmal Hilfe.

E: Da erlibrigt sich die Frage nach Hobbys wenn man beruflich so angespannt ist.
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A: Doch, ich interessiere mich fiir Reisen, bin im Tierschutz tatig und habe selbst 6 Katzen und 1 Hund. Meine
jungste Tochter ist Tiertherapeutin und meine alteste Tochter macht Musik. Da habe ich auch Anteil daran.

E: Wir hatten auch gerne ein Foto von Dir fiir das Interview.
A: Das werde ich Dir zukommen lassen.
E: Ich danke Dir fiir das Interview und vielleicht sehen wir uns bald im TR.

Das Interview st tel. entstanden, da Anita Felkel in Berching wohnt.

Iris Niebling (TR-Nr. 1834)

E: Hallo, Iris. Woher kennst Du den Tauschring?

I: Ich horte davon von Claudia.

E: Warst Du schon einmal bei einer Veranstaltung des TR dabei?

I: Ja, beim SIGENA-Treff zum Schmaus & Tausch und im Martha-Café.
E: Was bietest Du an?

I: Ich kann Englisch und Spanisch und kdnnte Hilfestellung geben. Bei anderen Fremdsprachen kdnnte ich
Vokabeln abfragen.

E: Bist Du Lehrerin?

I: Ja ich studierte Musik, da vor allem Querflote. AuRerdem spiele ich Klavier. Momentan kann ich nicht
unterrichten, denn ich bin in Frihrente.

E: Welche Hobbys hast Du?

I: Ich gehe gerne spazieren, setze mich gerne mit Nachrichten auseinander und treffe mich gerne mit Anderen.
E: Bist Du noch in anderen Gruppen?

I: Ja, Gruppen, die sich mit Gesundheit auseinandersetzen, sog. Selbsthilfegruppen.

E: Warst Du bei Eva's Geburtstagsfeier?

I: Nein, aber bei den Vorbereitungen war ich dabei. Ich half auch schon dem Martin bei den Vorbereitungen in
Marie 15 fir S&T.

I: Von wem bekomme ich Stunden fiir die Mithilfe? Bist Du die Ansprechpartnerin?
E: Nein, Stunden bekommst Du vom Vorstand.
E: Was erwartest Du vom TR?

I: Ich mdchte eine nette Gruppe kennen lernen, sich mit ihr austauschen, neue Leute kennenlernen. Evtl.
tauschen, wobei das nicht das Wesentliche ist.

E: Ich wiinsche Dir noch schone Erlebnisse mit dem TR und danke Dir fur das Interview.

Das Gesprdch fand auf Wunsch von Iris am Telefon statt. Iris méchte vorerst kein Foto abgeben.
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Aktuelles

Wiedereinfiihrung der Umlagestunde

Auf Antrag von Horst Lucasczyk (TR Nr. 554) auf der Mitgliederversammlung am 23.04.2023, der von
den Mitgliedern angenommen wurde, wird ab 01.01.2024 vierteljdhrlich 1 TR-Stunde als sogenannte
Umlagestunde von eurem Zeitkonto abgebucht. Das kann fiir euch ein Anreiz sein, mehr
Tauschgeschafte zu initiieren oder fiir den Verein tatig zu werden, z.B. bei Veranstaltungen
mitzuhelfen.

Nutzung des Siidstadtforums

Da es offensichtlich noch nicht allen Mitgliedern bekannt ist: Das Stidstadtforum in der Siebenkeesstr.
4 steht leider nicht mehr fiir die Durchfiihrung des Schmaus & Tausch zur Verfligung. Die
Nutzungsbedingungen haben sich inzwischen gedndert und der Aufbau eines Buffets ist nicht mehr
gestattet. Lediglich Kaffee/Tee kochen ist noch erlaubt. Das heiRt, dass héchstens ein Markttreffen
oder eine Schulung zu CYCLOS dort noch stattfinden konnte. Es ist schade, dass wir das Slidstadtforum
nicht mehr wie gewohnt nutzen kénnen, aber fiir die Schmaus & Tausch-Veranstaltungen haben wir
inzwischen neue angenehme Raumlichkeiten gefunden (Marie 15, Martha-Café, Sigena), zu denen
positive Riickmeldungen der Teilnehmenden eingegangen sind.

Infos fr Neumitglieder

Abrechnung von Stunden bei Tatigkeiten fiir den Verein, z.B. Vorbereitung von Veranstaltungen

o Papierscheck ausfillen (Papierschecks miissen immer ausliegen)
Zahl der Stunden und woflr angeben

Unterschrift eines Vorstandsmitglieds erforderlich

Papierscheck an Irmi Orawa (TR-Nr. 475) schicken

Irmi Uberweist die Stunden dann.

o O O O

Anfragen an den Tauschring
bitte an die folgende E-Mail-Adresse: vorstand@tauschring-nuernberg.de
Falls ein Austausch per E-Mail nicht moglich ist, kann stattdessen ein Telefonat gefiihrt werden.

Patenschaft fiir Schnupper- und Neumitglieder
Flr die Beratung und Begleitung von Schnupper- und Neumitgliedern ist Anne Riiger (TR-Nr. 197)
zustandig (Tel.: 0911/267993, E-Mail: anne.rueger@gmx.net).

Angebote und Nachfragen bitte an Hubert schicken
Angebote und Nachfragen kdnnen als kleiner Text an Hubert geschickt werden (E-Mail:
hubert.huetter@tauschring-nuernberg.de). Auch Ausflugsvorschlige/-angebote bitte an Hubert senden.
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Vergangene Veranstaltungen

Gartenfest bei Eva Hagele-Pickelmann am 13.06.2023

Am 13.06. fand bei Eva in ihrem idyllischen Garten ein Nordstadt-Treff statt, bei dem man neben plaudern,
und sich an den mitgebrachten Speisen laben, auch Gelegenheit hatte, mitgebrachte Gegenstande zu
tauschen.

Siidstadtfest am 01./02.07.2023

Der Tauschring war beim Sidstadtfest an beiden Tagen mit einem Infostand vertreten. Diese Prasenz war nach
der Corona-Pause sehr wichtig, um zu signalisieren, dass ,, wir noch da sind“. Vielen Dank allen, die den Stand
betreut haben!

X%

— Tauschring Nuriberg @
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Gartenfest bei Eva am 21.09.2023
Zu dem Gartenfest am 21.09. hat uns Tanja (TR-Nr. 1835) ihre Eindriicke geschildert:

Tanja (TR-Nr. 1835)

Die grofSte Hitze des Tages hat sich bereits gelegt, als die Teilnehmerinnen und Teilnehmer, rund 20 an der
Zahl, am 21.09.2023 gegen 17 Uhr in Evas Garten eintrudelten. Es sollte eine weitere Tauschgelegenheit
werden bei einem gem{itlichen Gartenfest. Und genau das wurde es auch, ein erfreuliches Beisammensein bei
angenehm lauen Temperaturen, mit viel Geschnatter, mit Lachen und diversen Diskussionen. Eva nutzte die
Gelegenheit, um Informationen rund um den Tauschring loszuwerden. Elmar entziindete ein Lagerfeuer, auf
dem, nach Abbrennen der héchsten Flammen, ein Grillrost eingesetzt wurde, der wiederum viel Platz bot fiir
Wiirstchen, Grillkdse und Co. Die von den Tauschis mitgebrachten Speisen waren schnell verputzt und die Zeit
verging wie im Fluge. An Gelegenheiten zum Austausch von Kontaktdaten fir eventuelle Tauscharbeiten hat
es jedoch nicht gemangelt. So verging ein weiterer behaglicher Abend im Kreise des Tauschrings. Wir freuen
uns schon auf den nachsten.

Die Fotos wurden von Tanja (links) und Silke (Mitte und rechts) zur Verfiigung gestellt.
Auch die Gastgeberin Eva hat einen Kurzbericht eingesandt:

Bei herrlichem warmem Wetter fand am 21.09. ab 17.00 ein TR Herbstfest mit Tauschtischen und
Mitbringbuffet bei Eva Pickelmann 581 im Garten und Wintergarten statt. Es kamen 16 Gaste, darunter ein
neues Mitglied Monika und eine Interessentin fiir den TR, Claudia. Ein wunderbares grolRes Buffet kam
zustande, es wurde auch am Lagerfeuer gegrillt. Und tatsachlich kamen viele Tauschgeschafte zustande, auf
finf Tischen wurden reichlich Tauschwaren ausgestellt, Biicher, Kleidung, Schuhe, Schmuck,
Haushaltsgegenstdnde, Pflanzenableger, Fruchtaufstriche, getrocknete Krauter und einiges mehr ... Auch der
Verschenktisch, den Eva vorgeschlagen hatte als Neuerung war gut bestiickt, und vieles wurde gern
genommen. Die allgemeine Stimmung war wunderbar, und die Gesprdache waren sehr konstruktiv und effektiv,
da wurde noch einiges an Hilfeangeboten und Nachfragen ausgetauscht und vereinbart. Insgesamt war der
ganze Abend sehr erfolgreich, viele helfende Hande raumten zum Schluss zligig zusammen auf, und die Gaste
gingen sehr zufrieden nach Anbruch der Dunkelheit nach Hause. Folgende TR Mitglieder waren dabei: Gabi
Steinmetz, Sigi Anwand, Hanni Finger, Irmi, Monika Réthenbach neu, Glinther, Claudia Sagewska, Dieter Funk,
Tanja Dietz, Sike Schmitt, Gertrud, Ella Ritter, Edda Bohm, Inge Steinert-Zenkl, EImar Pickelmann und Eva als
Gastgeberin.
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Viel zu tun

Wir benotigen Unterstiitzung in unterschiedlichen Tatigkeitsfeldern.
Schmaus & Tausch

Flr die Vorbereitung der Schmaus & Tausch-Veranstaltungen werden Freiwillige gesucht. Es braucht Helfer
zum Tische stellen, Kaffee und Tee kochen, Wasserkannen fiillen, Buffet vorbereiten, und hinterher
aufrdumen. Bitte meldet euch dafiir direkt beim Vorstand oder tragt euch beim nachsten Schmaus & Tausch
in die Listen ein, die jeweils ausliegen.

Davon abgesehen bendtigen wir aktuell Unterstiitzung

e  Dbei der Pflege der Tauschring-Homepage
e bei der Pflege der Tauschring-Facebook-Seite

e  Dbei der Verteilung der neuen, aktualisierten Flyer

Weihnachtsfeier

Fiir die Weihnachtsfeier im Dezember brauchen wir helfende Hande bei der Organisation und den
Vorbereitungen. Bitte meldet euch méglichst friihzeitig, wenn ihr helfen wollt.

Ubrigens sind diese gemeinniitzigen Tatigkeiten ideal, um Minusstunden auf dem Zeitkonto auszugleichen
bzw. konntihr durch diese Mithilfe Stunden erhalten vom TR selber, wenn ihr gerade keine eigenen Angebote
habt

Spartipps

In der Backerei ,,Der Beck” im REWE, Rollnerstr. 28 — 32 in Niirnberg werden Brot und Backwaren vom Vortag
zum halben Preis verkauft.

Unter dem Motto ,Nordstadt teilt” werden in der evangelischen Kirchengemeinde St. Matthadus in der
Rollnerstr. 100 in Nirnberg (ibrig gebliebene Backwaren vom Backer kostenlos verteilt. Jeden Mittwoch, um
18.30 Uhr im Gemeindehaus.
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Leserbriefe

Bitte nutzt auch die Moglichkeit, Vorschlage, Wiinsche, Kritik etc. in Form von Leserbriefen zu dufRern. Die
Leserbriefe werden hier veroffentlicht und dadurch allen Mitgliedern zuganglich gemacht. Entweder versendet
ihr sie per Post oder per

E-Mail (redaktion@tauschring-nuernberg.de).

Giinter Burkhard hat uns den folgenden Leserbrief geschickt:
Bedeutung des § 7 unserer Vereinssatzung

Unsere Vereinssatzung enthalt viele Aussagen, wie unser Verein zu fithren ist. Wegen dieser Vielzahl sah ich
mich neulich mal wieder genétigt, unsere Vereinssatzung zu studieren. Mir ist da neulich der 3. Satz im "§ 7
Vorstand" aufgefallen. Ich glaube, dass die wenigsten Vereinsmitglieder diesen Paragrafen wortgenau kennen.
Ich habe diesen Mangel bei mir auch festgestellt, als ich diesen Paragrafen mal wieder durchstudierte. Deshalb
mochte ich an dieser Stelle andere Mitglieder an meiner Entdeckung teilhaben lassen.

Was ich entdeckte, war, dass in dem 3. Satz bestimmt wird, dass der 1.Vorsitzende und der 2. Vorsitzende den
Verein gerichtlich und auRergerichtlich gemeinsam vertreten. Das heit nach meinem Verstandnis dieser
Formulierung, dass Heinrich und Martin bei Angelegenheiten, die mit der AuRenwelt zu regeln sind, immer
gemeinsam auftreten missen.

Unterschriften unter Dokumente, die mit der AuRenwelt (ist mit gerichtlich und auRergerichtlich umschrieben)
ausgetauscht werden, sind also von beiden gemeinsam zu leisten. Heinrichs Unterschrift allein ware in diesen
Fallen ein VerstoR gegen unsere Vereinssatzung.

Bei miindlichen Verhandlungen mit der Aullenwelt sind - gemaR §7 unserer Vereinssatzung - 1.Vorsitzender
und 2. Vorsitzender demgemaR gleichfalls beide gemeinsam als Gesprachspartner fiir die Gegenseite
gefordert.

Gunter Mitgliedsnummer 544
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Termine
Datum Uhrzeit | Name des Angebots | Ort Infos dazu
Mi. 08.11.23 | 19:00 | Telefontreff zuhause Beantwortung von fragen,
wg. Feiertag Austausch, der Einwéhlcode
zweiter Mi. wird vormittags an die Angemeldeten
herumgeschickt/kann telefonisch bei
Heinrich oder Hubert erfragt werden,
unbedingt anmelden
Di.,, 14.11.23 | 19:00 | Ideentreff Ort wird noch Der richtige Rahmen fir alle,
bekannt gegeben. | die mit konstruktiven Ideen,
Mithelf-Angeboten,
Vorschlagen fiir Aktivitaten
etc. den TR voranbringen
wollen!
So0,19.11.23 | 10:30 | Schmaus & Tausch SIGENA, Mitbring-Buffet, Tauschmdglichkeiten
Johannisstr. 165 | Bitte unbedingt anmelden und
90419 Nirmberg mitteilen, was ihr mitbringt
Wer nichts mitbringt, zahlt 4 Euro.
Do., 23.11.23 | 18:00 Markttreffen Martha-Café, Tauschen von allem, was ihr
MarthastraRRe 35 anbieten wollt,
90482 Nirnberg Gesprachsrunde zum
Austauschen von Angeboten
und Nachfragen, aktuelle TR-
Infos
So0,10.12.23 | 16:00 | Weihnachtsfeier 2023 | Gemeindehaus Vorbereitung ab 14:00
St. Johannis Einlass ab 15:30
Beginn 16:00
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Tauschring-Biiro :
Derzeit sind (noch) keine Tauschring-

Biro-Offnungszeiten realisierbar.
Deshalb bitte auf den Anrufbeantworter
sprechen und Grund der Rucksprache
angeben -> wir werden uns dann
zurlickmelden.

Die Aktivitaten in den Sozialen Medien
ruhen momentan. Ein neues Konzept fir die
Prasenz in den Sozialen Medien wird derzeit
erarbeitet.

Redaktion

Sprecherin des Aufgabenbereichs
und Ansprechpartnerin

Silvia Merkle

Tel. 0176 20301017

Gestaltung

Dieter Wagner

Tauschring Niirnberg

Regeln flr Leserbriefe

Du bist eingeladen, in einem Leser-
brief mit den anderen Tauschis zu
teilen, was dich bewegt. Das kann
ein Bericht sein, ein paar Gedanken
zum Tauschringleben, Anregungen
oder auch konstruktive Kritik. Wir
bitten darum, von persénlichen und
unsachlichen Angriffen Abstand zu
nehmen. Die Redaktion behalt sich
Kirzungen vor, bemiht sich aber
dabei, den wesentlichen Inhalt wie-

derzugeben.

Rechte

Alle Rechte der Veroffentlichung
und Vervielféltigung vorbehalten.
Das in Gib & Nimm aktuell
veroffentlichte Material ist
urheberrechtlich geschutzt.
Nachdruck, Vervielfaltigung und
Weitergabe an Dritte nur mit
Genehmigung des Vorstands.

Zuschriften an
redaktion@tauschring-nuernberg.de

Redaktionsschluss der nachsten
Gib & Nimm aktuell: 31.12.2023




